
FORMATION

Format d’intervention 

Date et lieu 

PROGRAMME

ÉVALUATION 

Vous êtes 

Tout au long de la formation des exercices 
ou des quiz permettent d’évaluer l’acquisition 
des connaissances et des compétences et l’atteinte 
des objectifs. Une évaluation de la satisfaction 
des participants est recueillie en fin de formation

Tarifs 
Relyens Mutual Insurance

18 rue Edouard Rochet - 69372 LYON Cedex 08 - FRANCE
www.relyens.eu

Société d’Assurance Mutuelle à cotisations fixes
Entreprise régie par le code des assurances 
779 860 881 RCS Lyon
Organisme de formation professionnelle déclaré sous 
le n° 82690051369 auprès du Préfet de région 
N°TVA Intracommunautaire : FR 79779860881

formation.santesocial@relyens.eu 

+33 (0)4 72 75 50 15 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

SANTÉ

Votre secteur 
d’activité 

Mode d’intervention 

PRÉVENTION DES RISQUES ROUTIERS ET ÉCO-CONDUITE 

Devis sur demande

Personnel utilisant un véhicule 
dans le cadre de leur activité 
professionnelle

PRÉREQUIS

Cette formation ne nécessite pas de prérequis. 

INTERVENANT 

Cette formation est animée par un consultant 
spécialisé en management des risques routiers.

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE 

• Alternance d’apports théoriques et mises en 
situation.

• Quiz de connaissance sur le code de la route.

RISQUE BIEN ET ÉQUIPEMENT 

• Maîtriser le risque routier dans 
l’établissement 

• Comprendre les causes et conséquences 
des risques routiers 

• Adopter une conduite préventive 

PRÉSENTATION

Cette formation vous permettra 
d’actualiser vos bonnes pratiques en 
matière de prévention du risques routier 
et d’éco-conduite. 

 

Sanitaire

1- Les enjeux du risque routier en France 

2- Vidéo « la conduite perturbée »

• Recherche et analyse des facteurs de risques

3- Quiz : décodons le code de la route

• Test corrigé et commenté de 20 questions sur les règles majeures et les nouveautés 
du Code de la route

4- Les incontournables de la conduite préventive

• Les temps de réaction
• Les effets de la vitesse
• La vision et ses limites
• L’état du véhicule 
• Les éléments perturbateurs
• Aides à la conduite

5- Les techniques de l’éco-conduite

• Rapport de vitesse et régime moteur
• La coupure d’alimentation 
• L’anticipation
• Les outils d’aide à l’éco-conduite
• Les situations particulières

6- Synthèse orale et écrite de la formation

Référence LY49 

Médico-Social

LES PLUS

• Le + digital : module e-learning inclus  « 
Gérer un accident automobile : réflexes et 
constat amiable »

• La formation peut être complétée avec la 
formation « Audit individuel de conduite »

Sur demande

• 1 jour : 09h00– 17h00

Mixte

Intra

Je demande un devis
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https://www.relyens.eu/fr/nos-formations/marche/biens-et-equipement#/panel/prevention-des-risques-routiers-et-eco-conduite

	Slide 1

